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1. Interesse publico
(Justificativa)

O karaté constitui um meio formativo por exceléncia, favoravel ao
desenvolvimento de um ser humano critico, e uma significativa base
motora.

Sendo o publico-alvo deste projeto criangas e adolescente de 7 a 17
anos, advindas de regides conhecidamente mais carentes da cidade de
Botucatu, torna-se o objeto deste projeto de grande interesse publico, devido
ao seu carater socioeducativo.

I de suma importdncia uma abordagem inicial, no tocante aos valores
socioculturais e filosoficos do karaté, os quais acreditamos serem de resgate
social aos envolvidos neste processo de aprendizagem, objeto do presente
projeto “Karaté e o Cidadao do Futuro”; e neste sentido, o ensino do karaté.
vinculado de sua filosofia tradicional, pode representar uma poderosa
ferramenta transformadora para o participante e para a sociedade.

Os valores socioculturais e filosoficos do karaté passam a ser um dos
pontos favordaveis a uma continuidade no esporte.

Por conseguinte, entendemos que para se ensinar karaté, além do
karaté, se faz necessaria uma ciéncia que possibilite abranger a histéria ¢ a
cultura acumulada das artes marciais, habilidade que os profissionais
envolvidos com este projeto e, a mais tempo, com a Associacio de
Karaté de Botucatu (AKaB), detém, advindo de muitos anos de pratica,

vivéneia e ensino do KKaraté.,

1.1 Viabilidade.

A pratica da modalidade karaté ndio requer investimentos financeiros
relativamente eclevados com a aquisigéio de equipamentos e logistica, tendo a
viabilidade. neste sentido, garantida. Os locais para treinamento néo

demandam condigdes especiais, ndo sendo o piso emborrachado (tatame)
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indispensavel, ainda que muito recomendavel. Entretanto, o projeto ja conta
com mais de um local, ambos adequados, com tatames, em condic¢des para a
perfeita pratica da modalidade.

Assim como a viabilidade financeira mencionada acima, hd a
viabilidade no que diz respeito a execugéio do projeto, pois os prazos e
beneficios através da pratica frequente e regular da modalidade permitem a

aferi¢éo dos objetivos propostos frente aos resultados pretendidos.

2. Diagnostico da realidade que se quer modificar,

aprimorar ou desenvolver.
(Objetivos)

As artes marciais japonesas estdo acompanhadas de um conjunto de
valores considerados virtuosos ¢ o ensino de Karaté é permeado por
moralidade, a saber: respeito. cortesia, perseveranga, esfor¢co, honestidade,
entre oufras.

A sociedade contemporanea, principalmente a observada em nosso
pais, vem sofrendo uma faléncia generalizada nos padrdes morais e éticos.
Por um motivo ou outro, os indices de desenvolvimento humano, os
indicativos socioecondmicos, e principalmente aqueles no tocante a
educagio vem sofrendo progressiva deterioragio.

O objeto deste projeto visa combater a tendéncia atual na Aarea
socioeducativa, através das aulas de Karaté que sero ministradas ao
publico-alvo, por profissionais capacitados com nivel superior ¢ de elevadas

graduagdes (graus de faixa preta), filiados as entidades estadual e nacional
oficiais da modalidade. ‘9}.«
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3. Execucéo das atividades
(Metodologia)

As atividades serdo executadas em locais ja determinados pela
Associagdo de Karaté de Botucatu (AKaB). a saber: Ginasio municipal
“Mario Covas Junior” (Tergas e Quintas, em 3 periodos, matutino,
vespertino e noturno) e  SESI (Quartas e sextas, periodo matutino).
Somando-se os dois locais, o nimero de criangas e adolescentes de 7 a 17
anos, divididos em sub-faixas etarias totalizara 200 (duzentos) atendidos.

As metas a serem atingidas estdo compreendidas no desenvolvimento
de capacidades dos participantes, nos dmbitos qualitativos e quantitativos.
Qualitativos referem-se as questoes de carater educativo, onde serdo
observadas as evolugdes dos participantes no que diz respeito ao
comportamento e questdes morais, tais como: Respeito a si mesmo e aos
semelhantes, esfor¢o e foco nos treinamentos, honestidade etc. Quantitativas
estdo relacionadas as aptiddes fisicas ¢ motoras dos participantes, podendo
ser mensuradas através de métodos objetivos de avaliagfio fisica e exames
especificos para verificagdo do desenvolvimento das técnicas de karaté

aprendidas.

3.1 Forma de execucéo das atividades

As atividades serdo realizadas nos locais apropriados mencionados

anteriormente, através de aulas ministradas pelos Sensei (Professores de

Karate, faixas pretas), aptos para desempenharem a fungéo. @/
Aulas com duragéo de 1 hora para cada turma de praticantes de mesma _
faixa etaria (3 sub-faixas etarias: de 8a 11, de 12a 14 e de 15 a 17 anos). XJ
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As aulas serdo compostas por 3 médulos:

1) Treinamentos fisicos: Aquecimentos. alongamentos, relaxamentos,
etc.

2) Treinamentos técnicos: Golpes, posturas, defesas, Kata(formas),
etc.

3) Ligoes de cidadania: Explanagdes, explicagdes, apresentagdes, etc.
envolvendo educacdo moral, ética, disciplina, respeito, trabalho em

grupo, educagiio ambiental, etc.

4. Metas

Desenvolvimento das habilidades motoras gerais, das técnicas
especificas do karaté e, sobretudo o desenvolvimento do carater cidadao

consciente, critico-reflexivo e util a sociedade.

4.1 Parametros para afericdo do cumprimento

das metas

Sera realizada a verificagdo rigorosa das frequéncias dos praticantes
nas aulas, através de listas de chamadas. Verificagdo continua do
desenvolvimento socioeducativo através da observagio dos comportamentos
durantes as aulas. bem como provas escritas e orais periodicas para aferi¢io '
da aprendizagem referente as questdes socioeducativas explanadas durante
as aulas.

Avaliagtes fisicas através de exercicios repetitivos especificos para
verificar o desenvolvimento das capacidades atléticas dos participantes.

Exames especificos da modalidade karaté para mensuragio das \9/

técnicas desenvolvidas e para consequente obtengdo de niveis mais elevados

(faixas) dentro da hierarquia do karaté. \\g\

% 6
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Plano de trabalho.

[ Periodo previsto para o plano de (rabalho: 14/07/2017 a
31/12/2017

II. Dados sobre Entidade:

a. Identificagdo da entidade:
Nome: Associagdo de karaté de Botucatu - AKaB
CNPJ: 10.406.819/0001-07
Enderego: Rua: Seich Konish, 196 - Boa Vista
CEP: 18600-000
Municipio: Botucatu
Telefones: - - -

E-mail: brusim77@hotmail.com

b. Identificagéo do responsavel legal:
Nome: Bruno Luiz Simonazzi
RG: 28.530.193-7
CPF: 170.333.248-20
Formacio: Educacao Fisica
Enderego: Rua: Rosalina Bernardo Lima, 141
CEP: 18600-000

—

Municipio: Botucatu

Telefones: - - - 4
E-mail: brusim77@hotmail.com




c. Inscrigoes/Registro/Titulos:

Orgio Nimero Validade Natureza
Cartorio Reg/Mic 1841 Estatuto
d. Diretoria:
i. Periodo de mandato: 08/2015 a 08/2017
ii. Composicao:
Nome Endereco | Tel. e RG CPF
e~-mail
Bruno Luiz Simonazzi Presidente | Rosalina -- - 128.530.193- [170.333.248-
Bernardo 7 20
Lima, 141
Vicente Carlos Seno Vice - Dr. Miguel | - - - 13.503.108 | 040.132.158-
Presidente | Alvarenga, 45
640
Alexandre Dias Muniz Secretario 42.533.292- |452.746.628-
5 38
Ana Paula de Souza Rodrigues Segunda | Raimundo 33.223.243 | 304.678.988-
Secretaria | Marcolino 20
Cintra, 241
Michelle Deseriee Daré Rodrigues Tesoureira | Rosalina 40.358.782- |315.390.068-
Bernardo 7 08

Simonazzi

Lima, 141

e. Conselho fiscal:

i. Periodo de mandato:

ii. Composi¢éo:
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Cargo Endereco | Tel. e e- RG CPF
mail

Paulo Henrique |Conselho Fiscal 21.811.918-|110.680.688-33
. 5
Liao
Fantuli de |Conselho fiscal 23.532.432-(145.803.528-07
Souza Liao @
Claudia Conselho fiscal 30.924.030 [212.523.108-54
Tellecher Alves
Dias

f. Coordenagao Técnica responsavel pelo convénio:
Nome: Bruno Luiz Simonazzi
RG: 28.530.193-7
CPF: 170.333.248-20
Formacao: Educagédo Fisica
Enderego: Rua: Rosalina Bernardo Lima, 141
CEP: 18600-000
Municipio: Botucatu
Telefones: - - -

F-mail: brusim77@hotmail.com

II1 Caracterizagao dos atendidos e do servigo especifico a ser
qualificado
a. Nome do esporte oferecido: KARATE Qr

b. Detalhamento do publico alvo: Crian¢as e adolescentes de 7
a 17 anos, oriundos de locais carentes da cidade de 9/

Botucatu-SP, sob riscos sociais de envolvimentos com o

Q% 10
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use e/ou trafico de drogas, violéncia doméstica, e baixo

desempenho escolar.

c. Descricdo do servigo a ser oferecido: Aulas da modalidade

Karaté, com enfoque na filosofia da arte marcial japonesa

para o desenvolvimento do carater, educagdo e
socializa¢io dos praticantes.
d. Impacto social esperado: Desenvolvimento de valores

morais e éticos essenciais para um bom convivio na
sociedade, e transformagao da realidade social em que est4

inserido.

e. Locais (regido) onde o projeto serd realizado:

NORTE: INCA
SUL: SESI
LESTE: Ginasio Municipal “Madrio Covas Junior”

OESTE: CECAP

Turma N° Faixa Dias/Horarios Local Acdes Propostas
Atendidos Etaria Atendimento
Inca | 50 7-11 anos | Segundas e Sextas Inca Aulas de Karaté
18:30 as 19:30
Inca 2 50 12-14 anos | Segundas e Sextas Inca Aulas de Karaté
19:30 as 20:30
Praga da Juventude 1 30 7-11 anos | Tergas e Quintas | Pragada | Aulas de Karaté
18:30 as 19:30 | Juventude ‘1
Praga da Juventude 2 30 12-14 anos | Tergas e Quintas | Pracada | Aulas de Karaté
19:30 as 20:30 | Juventude 4
Cecap 40 12-14 anos | Tercas e Quintas Saldo Aulas de Karaté ||
19:00 as 20:30 Cecap
Ginasiol 30 7-11 anos | Tergas e Quintas Ginasio Aulas de Karaté
9:30 as 10:30 | Sala Karaté

J
% 11
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Gindsio2 30 12-14 anos | Tergas e Quintas Ginasio Aulas de Karaté
14:00 as 15:00 | Sala Karaté
Ginasio3 30 15-17 anos | Tergas e Quintas | Gindsio Aulas de Karaté
19:30 as 20:30 | Sala Karaté
SESI 1 55 7-11 anos | Quartas ¢ Sextas SESI Aulas de Karaté
9:00 as 10:00
SESI 2 55 12-14 anos | Quartas e Sextas SESI Aulas de Karaté
10:00 as 11:00
V. Recursos Necessarios:
a. Recursos humanos:
Categoria Qtde. Carga Tipo de Salarios
T — horaria vinculo CUSTO
semanal ANUAL ¢/
ENCARGOS (RS)
Coordenador 1 20 MEI 7.200,00
técnico
Professor/monitor* 2 20 MEI 14.400.,00
Total 3 % " 21.600,00
e Minimo RS 25,00 Hora/aula
b. Gastos gerais
Descrigao Valor Valor
Mensal Anual
Material esportivo 500,00 3000,00
Géneros 400,00 2400,00
Alimenticios
TOTAL 900,00 5400,00
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c. Aplicagéo de recursos A+B (Somente recurso municipal)

Natureza da despesa

Mensal (RS) ***

Anual (RS)

Recursos Humanos — 3.600,00 21.600,00
Saldrios + Encargos
Material esportivo 500,00 3.000,00
(TOTAL)
Géneros Alimenticios 400,00 2.400,00
TOTAL: 4.500,00 27.000,00
##%Nensal ¢ o valor anual dividido por 6 meses.
d. Recursos financeiros proprios (se houver):
Natureza da despesa Mensal (RS) *#* Anual (RS)

Recursos Humanos —

Salarios

Recursos Humanos —

Encargos

Material esportivo
(TOTAL)

Géneros Alimenticios

TOTAL:

***Mensal ¢ o valor anual dividido por 6 meses.

-

13



¢. Custo total do plano de trabalho (Todos os recursos):Soma itens

C+D
Natureza da despesa Mensal (RS) ##* Anual (RS)

Salarios + Encargos 3.600,00 21.600,00
Material Esportivo 500,00 3.000,00
(Maximo 25%)
Géneros Alimenticios 400,00 2.400,00
(Méximo 25%)

TOTAL: 4.500,00 27.000,00

VI Cronograma de desembolso para o desenvolvimento do plano

Julho

Agosto | Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Municipal 4.500,00

4.500,00 |4.500,00

4.500,00

4.500,00

4.500,00

Préprio -

VIII. Monitoramento e avaliagio

a. Operacionalizagao das ag¢des desenvolvidas:

Todos os meses os educadores envolvidos no projeto se reunirdo e

avaliardo o seu andamento através de relatorio técnico, destacando os

pontos positivos e negativos.

b. Responsével pela prestagédo de contas mensal:

i. Nome: Michelle Deseriee Daré Rodrigues Simonazzi

e

W
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ii. Telefone: 14 998085064

iil. E-mail: brusim77@hotmail.com

Nome e Assinatura do técnico responsavel pelo projeto

Vicente Carlos Seno — Vice Presidente
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