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PLANO DE TRABALHO 

1- PERíODO PREVISTO PARA EXECUÇÃO DO PLANO DE TRABALHO 

ANO LETIVO DE 2017, de Março a Dezembro de 2017 . 

11 - IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

1- Nome: ASSOCIAÇÃO PÓLO CUESTA DE VOLEIBOL 

2- Endereço: Avenida Universitária, nO 3.182 - Sala 1 

CEPo 18610-034, Telefone (1 4) 9718-8688 e (1 4) 9811 1-7810 

Altos do Paraíso - Botucatu - SP 

Nome do REPRESENTANTE LEGAL 
Nome: Well ington Luiz Pani 
RG: 33. 008.450-1 
CPF: 295.095.228-30 
End: Rua Coronel Fonseca, 2.041, Apto 11, Bloco F, Jard im Bom Pastor 
CEP: 18603-495 
Formação Profissional: Educador Físico 
Tel: 14-99718-8688 

3- Inscrições/RegistroslTítulos 

I Órgão 
Registro de Estatuto - Cartório 
CNPJ / Ministério da Fazenda 
Conselho Municipal dos Direitos da 
Criança e do Adolescente - CMDCA 
Utilidade Pública Municipal 

Utilidade Pública Estadual 
Utilidade Pública Federal 

4 - Representações Legaís (diretoria) 

4.1 - Período do Mandato: 201 6 / 2018 

4 .2 - Composição 

Número 
674 
08.378.121/0001 -83 

N° 28 

N° 4.762 de 08 de janeiro de 
2007 

Email :- apcv.volei@hotmail.com facebook: voleiapcv 

Fones: (14) 99718- 8688 / 99889- 3992 
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Nome Completo 

Wellington Luiz Pani 

José Arlêmio 
Montanha 
SILVIO HENRIQUE 
NATALE 
MARCUS VINICIUS 
VAZ DE OLIVEIRA 

· H069 - -1 Q1P 
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Cargo Telefone RG CPF 

Diretor 
wlpan i@ 

Presidente 
hotmaiL com 33.008.450-1 295.095.228-30 
99718-8688 

Vice Diretor 9976-86762 16.561 .189-3 033.249.258-35 

Diretor 99718-2676 30.548.627-5 307.613.788-39 
Tesoureiro 
Diretor 99661 -0872 47.733.046-0 385.231.398-85 
Social 

5 - Conselho Fiscal 

5.1 - Período de Mandato: 2016 / 2018 
5.2 - Composição 

' .. ome Fone RG CPF 

( 

Luiz Carlos dos Santos 99141 -5022 8.636.072-3 793.662.448-15 
Isac Rodrigues 99894-9140 42 .239.332-0 336.736.778-88 
Ligia Ribeiro e Silva 99652-4402 24.306.172-9 019.978.979-70 

6 -Coordenação Técnica : 

6.1 - Nome do Coordenador CMDCA: Gustavo Nunes Silva 
Formação Profissional: Educador Físico CREF. 000639-G/SP 
RG: 18.667.381-4 
CPF: 10.694.328- 73 
Formação: Educação Fisica 
CEP: 18.608-180 
Município: Botucatu 
Telefones: 3813-3349 ou 99889-3992 
Email: gnsilvabr@yahoo.com.br 

111 - CARACTERIZAÇÃO DOS ATENDIDOS E DO SERViÇO A SER QUALIFICADO 

1- MODALIDADE: COLETIVA 

2- ESPORTE: VOLEIBOL 

3- DETALHAMENTO DO PÚBLICO ALVO: 

Crianças a partir de 10 anos, adolescentes e jovens, de acordo com a faixa etária 
conforme a demanda necessária em relação aos locais de atend imento com condições 
socioeconômicas de baixa renda, ou não, com riscos sociais de vulnerabil idade 

Emai l :- apcv.volei@hotmail.com facebook: voleiapcv 

Fones: (] 4) 99718- 8688 1 99889- 3992 
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4 - DESCRiÇÃO DO SERViÇO A SER OFERECIDO 

Serviço ofertado, de forma continuada e programada através de aulas esportivas 
(Voleibol), de cunho educativo e participativo, para crianças, jovens e adolescentes de 10 a 18 
anos, com o objetivo de difundir o esporte e aumentar a qualidade de vida, colaborando com as 
políticas públicas do município. 

O atend imento será gratuito à crianças, adolescentes e jovens de 10 a 18 anos da 
comunidade em geral, sem distinção de raça, sexo, nível de desenvolvimento intelectual ou 
social. 

5 - IMPACTO SOCIAL ESPERADO 

É esperado melhora do desenvolvimento social e integral do ser humano, do desempenho 
escolar nos casos das crianças, adolescentes e jovens até 18 anos, melhoria na qualidade de 
vida dos atendidos. Ocupação do tempo ocioso, baixando o risco de vulnerabílidade social. 
Melhoria no comportamento (atitudes morais) do ser humano, o respeito mútuo e outras atitudes 

( ue os levem a pensar. Maior envolvímento das famí lías no dia a dia dos atendidos. 

6- LOCAIS DE ATENDIMENTO 
FAIXA ETARIA LOCAL BAIRRO DIA SEMANA HORARIO 
10 a 12 anos ESCOLA JONAS COMERCIAR lOS 2" FEIRA 11 ;30- 13:00 
M e F ALVES 
13 a 16 anos ESCOLA JONAS COMERCIARIOS 5" FEIRA 11;30 - 13:00 

· M e F ALVES 
10 a 12 anos ESCOLA JONAS COMERCIAR lOS 5" FEIRA 17;30 - 18:30 
M e F ALVES 
13a16anos ESCOLA JONAS COMERCIARIOS 5" FEIRA 18;30 - 19:30 
M e F ALVES 
10 a 12 anos INCA VILA NOVA 2" E 14HOO-15HOO 
Me F BOTUCATU 3" FEIRA 
13 a 16 anos INCA VILA NOVA 2" E 15HOO-16HOO 
M e F BOTUCATU 3" FEIRA 
16a 18anos INCA VILA NOVA 2" FEIRA 16HOO-18HOO 
Me F BOTUCATU 
16 a 18 anos INCA VILA NOVA 5" FEIRA 14HOO-16HOO 

( 
M eF BOTUCATU 
16a 18 anos INCA VILA NOVA 3" FEIRA 16HOO-18HOO 
M eF BOTUCATU 
10 a 12 anos NUCLEO JARDIM BRASIL 5" FEIRA 8;30 - 9:30 
M e F ASSISTENCIAL 

JOANNA Di Angel is 
13 a 14 anos NUCLEO JARDIM BRASIL 5" FEIRA 9;30 - 10:30 
Me F ASSISTENCIAL 

JOANNA Di Anaelis 
15 a 17 anos NUCLEO JARDIM BRASIL 5" FEIRA 10:30 - 11 :30 
M eF ASSISTENCIAL 

JOANNA Di Anaelis 
10 a 12 anos PROJETO VILA MARIANA 6" FEIRA 8:30 - 9:10 
M e F CRESCER 
13 a 14 anos PROJETO VILA MARIANA 6" FEIRA 9: 10 - 9:50 
M eF CRESCER 

rfl'(, 15 a 18 anos PROJETO VILA MARIANA 6" FEIRA 9:50 - 10:30 

-Emall. apcv.volel@hotmall.com facebook. volelapcv 
jl 

Fones: (1 4) 99718- 8688 f 99889- 3992 
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M e F CRESCER 
10 a 12 anos PROJETO VILA MARIANA 6" FEIRA 13:30 - 14:10 h 
M eF CRESCER 
13a14anos PROJETO VILA MARIANA 6" FEIRA 14:10 - 14:50 h 
M e F CRESCER 
15 a 18 al10s PROJETO VILA MARIANA 6' FEIRA 14:50 - 16:00 h 
MeF CRESCER 
13a14anos GINASIO JARDIM YPIRANGA 2' FEIRA 16:00-17:00 h 
MeF MUNICIPAL 
15 a 18 anos GINASIO JARDIM YPIRANGA 2' FEIRA 17:00-18:00 h 
M eF MUNICIPAL 
15 a 18 anos GINASIO JARDIM YPIRANGA 2' FEIRA 18:00-19:30 h 
MeF MUNICIPAL 
15a18anos GINASIO JARDIM YPIRANGA 5" FEIRA 20:00-22:00 h 
MeF MUNICIPAL 
10 A 13 ANOS ESCOLA COHAB 1 2' FEIRA 17:00-18:00 h 
MASCULINO ANTE NO R SERRA 
10 A 13 ANOS ESCOLA COHAB 1 4' FEIRA 17:00-18:00 h 
FEMININO ANTENOR SERRA 
15 a 18 anos ESCOLA JOAO VILA SAO LUCIO 3' FEIRA 17:00-18:15 h 
MeF MARIA ARAÚJO 

JR 
15 a 18anos ESCOLA JOAO VILA sAo LUCIO 5' FEIRA 17:00-18HOO 
M e F MARIA ARAÚJO 

JR 
10 A 15 ANOS ESCOLA CRISTA CENTRO 5' FEIRA 18H30-20HOO 

·M e F 
'15 a 18 anos ESCOLA 24 DE VILA SANTA SABADO 9HOO-12HOO 
MeF MAIO ELlZABETH 

' 14a17al1os QUADRA PARQUE RESID. 4", 5" E 6'FEIRA 17HOO-18HOO 
FEM ESPORTIVA CONvíVIO 

SESI 
12 a 14 anos QUADRA PARQUE RESID. 4",5" E 6'FEIRA 18HOO-19HOO 
MASC ESPORTIVA CONvíVIO 

SESI 
15 a 17 anos QUADRA PARQUE RESID. 4", 58 E 68 FEIRA 19HOO-20HOO 
MAS C ESPORTIVA CONvíVIO 

SESI 
11 A 13 ANOS ESCOLA PROF VILA SANTA 2' e 4" FEIRA 14HOO-15HOO 
M eF PEDRO TORRES TEREZINHA 
14 A 16 ANOS ESCOLA PROF VILA SANTA 2" e 4' FEIRA 15HOO-16HOO 
MeF PEDRO TORRES TEREZINHA 
10 A 12 ANOS ESCOLA VILA SANTANA 6' FEIRA 08HOO-09HOO 
MASC AMÉRICO 

VIRGíLIO SANTOS 
10 A 12 ANOS ESCOLA VILA SANTANA 6' FEIRA 09HOO-10HOO 
FEM AMÉRICO 

VIRGíLIO SANTOS 
10 A 12 ANOS ESCOLA LA CENTRO 6" FEIRA 14HOO-15HOO 
MASC SALLE 
10 A 12 ANOS ESCOLA LA CENTRO 68 FEIRA 15HOO-16HOO 
FEM SALLE 

OBSERVAÇÃO: COMO TODO PLANO DE AÇÃO É FLEXíVEL NO ATENDIMENTO DAS AÇÓES, 
OS HORÁRIOS e PODERÃO SOFRER Al TERAÇÓES NO DECORRER DO ANO. ctft 

-------' 

Emaíl: - apcv.voleí@hotmail.com facebook: voleiapcv 

Fones: (] 4) 99718- 8688 / 99889- 3992 
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111 - DETALHAMENTO DO PLANO 

NOME : PROJETO VÔLEI 10 

1 - JUSTIFICATIVA 

Associação Pólo Cuesta de Voleibol (APCV) fo i criada no intuito da evolução e desenvolvimento 
do voleibol no pólo cuesta concomitantemente com o desenvolvimento social e esportivo de 
crianças e adolescentes desta região, usando o voleibol como ferramenta para isso. 

o PROJETO VOlEI 10, tem a finalidade de dar continuidade na formação de grupos de 
participação usando a atividade esportiva de voleibol como meio, em todas as categorias e 
gêneros, desde de 10 anos até a categoria adulto, bem como a terceira idade, visando sanar a 
necessidade da inclusão social e integral do ser humano nas atividades relacionadas na cidade 
de Botucatu . 

2 - OBJETIVO GERAL 

Atendimento de crianças , adolescentes e jovens e adultos na comunidade; aumento da 
pa ~ticipação e desenvolvimento das atividades de voleibol na cidade de Botucatu . Aumento de 
praticantes da modalidade em escolas, praças de lazer, clubes e principalmente para os alunos 
do' Projeto Vôlei 10, a comunidade em geral, expandindo cada vez mais o atendimento. 

Promover o desenvolvimento técnico, físico, mental e social de crianças, jovens adolescentes, 
adultos e terceira idade através da atividade fisica e esportiva, lazer, recreação, jogos de 
integração, festivais, torneios, mini-jogos e outras atividades que envolvam o desenvolvimento do 
ser humano e melhore a qualidade de vida. 

2.1 - OBJETIVOS ESPECíFICOS 

Nos núcleos as atividades são desenvolvidas através de aulas utilizando a pedagogia do 
( l sino do Voleibol com materiais diversos que levem os alunos ao aprendizado das habilidades 
motoras essenciais para a dinâmica do jogo, bem como as suas regras e 
comportamento(atitudes) para desenvolvimento do ser humano, o respeito mútuo e outras 
atitudes que os levem a pensar. Todavia, atividades lúdicas básicas para iniciação, jogos pré­
desportivos, prática da modalidade nos aspectos: - técnico, tático, físico, psicológico e social, 
visando atingir no ano letivo os objetivos quantitativamente e qualitativamente, bem como a meta 
proposta. 

Palestras informativas com várias temáticas a serem oferecidas para os alunos e seus 
familiares , bem como a comunidade em geral. 

- Promover ações festivas, torneios e campeonatos para participação dos alunos do projeto 
e a comunidade em geral em conjunto com SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES, LAZER e 
QUALIDADE DE VIDA DE BOTUCATU, afim de estimular a sociabilização, pratica esportiva, 

Email: - apcv.volei@hotmail.com facebook: voleiapcv 

Fones: (14) 99718- 8688 / 99889- 3992 
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lazer e proporcionar o aumento de praticantes da modalidade, qualificando todos os participantes 
e envolvidos com os valores que o esporte proporciona na melhoria da qualidade de vida. 

3. METODOLOGIA 

As atividades serão desenvolvidas através de aulas práticas e teóricas uti lizando a 
pedagogia do ensino do voleibol com materiais diversos que levem os alunos ao aprend izado das 
habilidades motoras essenciais para a dinâmica do jogo, bem como as suas reg ras e 
comportamento (atitudes) para desenvolvimento do ser humano, o respeito mútuo e outras 
atitudes que os levem a pensar. 

Na execução das atividades, serão desenvolvidas ações comp lementares como: 
Palestras sobre cidadania, trabalho em grupo, respeito ao próximo, brincadeiras trad icionais 
e dinâmicas de grupo, passeios e visitas a equipamentos de cu ltura, lazer e cívicos, atividades 
voltadas para Desportes e promoção de qualidade de vida ambiental entre outras; 

Ao final de cada etapa e no mês de férias serão desenvolvidas FESTIVAIS 
INTERNÚCLEOS, COPA CUESTA DE VOLEIBOL EM DIVERSAS CATEGORIAS 

( IASCULlNO E FEMIN INO na concretização das atividades para melhorar o entusiasmo e 
dedicação ao projeto. 

( 

As turmas são mistas em alguns núcleos para atingirmos a meta mínima. 
As ativ idades serão realizadas mediante planejamento e periodização elaborado pelos 

professores e coordenador técn ico do projeto, alcançando cerca de 4 a 8 horas diárias entre as 
aulas técnicas táticas e físicas em todos os núcleos e outras atividades afins. 

. Associação Pólo Cuesta de Voleibol se responsabi lizará pela execução do projeto 
atendendo as exigências colocadas de acordo edita l chamamento públ ico N° 01 /2017. 

mês. 

4 - METAS 

Atender 525 crianças, adolescentes e jovens de 10 a 18 anos. 
Fase 1 - Divulgação I inscrição e ating ir 20 % das vagas abertas por turma ao final do 1° 

Fase 2 - Atingir 40 % das vagas abertas por turma ao final do 2° mês. 
Fase 3 - Ating ir 80 % das vagas abertas por turma ao final do 3° mês. 
Fase 4 - Ating ir 100 % das vagas abertas por turma ao fina l do 10° mês. 

5 - CRONOGRAMADEEXECUçAO 

CRONOGRAMA DE AÇÕES 
A ES I PRAZOS JAN FEV MAR ABR MAl JUN JUL MO SET OUT 
AvallaçAo projeto X X 
entrega documentos 
hprovaçllo X X CIlAMAMENTO 
PÚBLICO 
VlabllizaçAo de X X X X X X X X X parceiros 
COMPOSIÇAO dos X X X 
grt:!pos 

X X X X X 
Planejamen to 
Oa8 aeções 

X X X X X X X X X 
Inicio at ividades X X X 
Atividades reg ulares X X X X X X X X 

Email: - apcv.volei@hotmail.com facebook: voleiapcv 

Fones: (] 4) 99718- 8688 / 99889- 3992 
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Avaliações X X X X X X X X X X 
AlImentaçãO X X X X X X X X X X 
ConHalaç:to X X X X X X X X X X Profissionais e 
estag iários 
Aquisição d. X X X X X X X X X X materiais (Quando 
nocessárlo) 

Pales tras na .Area X X X X X X X X X 
da: cidadan ia: 
esportes; promoção 
qualidade de vida, 
lazer e ambiental. 

6. Recursos Necessários: 
a Recursos humanos: DE MARÇO A JULHO . Carga Hora Tipo Custo anual (R$) Categoria profissional Quantidade 

Semanal de 
vincul Salários Encargos , 
o 

Coordenador Técnico 01 20 RPA R$ 10.000,00 R$ 3.100,00 

Professor/Monitor 02 10 RPA R$ 8.000,00 R$ 2.480,00 

TOTAL: R$ 18.000,00 R$ 5.580,00 

b Recursos humanos ' DE AGOSTO A DEZEMBRO 

Categoria profissional Quantidade Carga Hora Tipo Custo anual (R$) 
Semanal - de 

vincu l Salários Encargos 
o 

Coordenador Técnico · 01 20 RPA R$ 10000,00 R$ 3.100,00 

Professor/Mon itor 04 10 RPA R$ 20.060,00 R$ 2.480,00 

TOTAL: R$ 30.060,00 R$ 5.580,00 

6.1. DESCRiÇÃO DE RESPONSABILIDADE E CONTRATAÇÃO 

( , APCV será a responsável pela coordenação e supervisão dos profissionais que formarão 
_.5 nucleos. 

Serão contratados profissionais e monitores provisionados devidamente registrado no 
CREF de acordo com a demanda do objeto de trabalho. 

A contratação será fe ita por meio de RPA com os devidos encargos e recolhimentos de 
acordo com a lei e por MEl Oll outras formas legais. 

b. Gastos gerais: 

Descrição Valor 
Material Esportivo e afins 
Material de h ig iene e limpeza 
Gêneros A limentícios R$ 1.080,00 

TOTAL: R$ 1.080,00 

Email: - apcv.volei@hotmail.com facebook: voleiapcv 
Fones: (] 4) 99718-8688 I 99889- 3992 
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c. Cronograma de desembolso: (Somente recurso Municipal) 

Natureza da despesa Previsão de custo 

Mensal (R$) Anual (R$) 

Recursos humanos - salários R$ 3.600,00 R$ 36.000,00 

Recursos humanos - encargos R$1.116,00 R$11.160,00 

Material Esportivo e afins 

Material de higiene e limpeza 

Gêneros Alimentícios R$ 108,00 R$ 1.080,00 

TOTAL: de março a julho (5 meses) R$4.824,00 R$ 24.120,00 

TOTAL: de agosto a dezembro (5 meses) R$ 6.834,00 R$ 34.170,00 

d. Recursos financeiros próprios: 

Natureza da despesa( a captar) Previsão de custo 
Mensal (R$) Anual (R$) 

RECURSO HUMANOS R$ 2.620,00 R$ 26.200,00 
Doações 
Nota fiscal paulista 
Outros patrocínio 
TOTAL: R$ 2.620,00 R$ 26.200,00 

E. Custo Total do Plano de Trabalho (todos os recursos): 
Soma item A+B 

Previsão de custo 
~ERMO COLABORAÇÃO 

MENSAL ANUAL 
Salários 

R$ 3.600 00 R$ 36.000,00 
Encargos R$1.116,00 R$ 11 .160,00 

Despesas operacionais R$ 108,00 R$ 1.080,00 

TOTAL: de março a julho (5 meses) R$ 4.824,00 R$ 24.120,00 

TOTAL: de agosto a dezembro (5 meses) R$ 6.834,00 R$ 34.170,00 

7- Previsão orçamentária para o desenvolvimento do plano 

FONTE DE RECURSO PROGRAMA VALOR MENSAL VALOR ANUAL 
MUNICIPAL VOLEI10 R$ 4.824,00 R$ 48.240,00 
MUNICIPAL R$ 2.010,00 R$ 12.060,00 

Email: - apcv.volei@hotmail.com facebook: voleiapcv 
Fqnes: (] 4) 99718- 8688 I 99889- 3992 
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RECURSOS PROPRIOS VOLEI 10 R$ 2.620,00 R$ 26.200,00 
TOTAL GERAL R$ 9.454,00 R$ 86.500,00 

8 - Recursos físícos 

I~ 

Serão utilizados ginásios municipais (escolas), estaduais (escolas) e particulares ( 
ESCOLAS e clubes), Praça da Juventude, projetos com atend imento em rede, clubes (parceria), 
associações (parceria) e quadras comunitárias para o atend imento aos objetos propostos. 

Para o desenvolvimento das atividades EXTRAS, PALESTRAS, eventos, festivais Inter 
núcleos, torneios e campeonatos ; au las e as atividades específicas ou de lazer, será necessário 
parceria com outras secretarias, academias e ginásios de parceiros( clubes, associações ou 
escolas particulares) e empresas privadas. 

9- Operacionalízação, Sístema de controle e avalíação 

Por meio de uma f icha de cadastro, os alunos preencherão para o atendimento e 
freqüência das atividades, com seus dados pessoais e assinatura do responsável legal. Controle 
de freqüência de presença dos atendidos. Relatório mensal para controle das atividades 
desenvolvidas pelos professores. Além disso, reg istra-se o relatório mensal, entregue pelos 
professores, para fins de acompanhamento próximo de todas as ações desenvolvidas. 

Mensalmente será prestado contas à Prefeitura Municipal com os demonstrativos de 
despesas, relatórios de atividades e relação de atendidos. 

Responsável pela prestação de contas mensal contábil : 
Silvio Henrique Natale - Contador 
Telefone 14 997 18-2676 
Email : silvio. natale@centroadmcaio.com.br 

Botucatu, 10 de agosto de 2017. 

~~~.'. 
ustavo Nunes Silva 

~dÍI~q4~f/~ 
Wel1ington~ani "--J 
Presidente A PCV ordenado!' Técnico I professor 

Emaíl: - apcv.volei@hotmail.com facebook: voleiapcv 
Fones: (14) 99718- 8688 I 99889- 3992 


